Ochrana pred kradezami

Letn4 sezdna laka k vode nielen rekreantov, ale aj zlodejov. Deky, osusky, ¢i uteraky neochrania vase
osobné veci, doklady, peniaze, telefony pocas vaSej nepritomnosti, preto policia radi obéanom:

Na kupaliskach a v rekrea¢nych oblastiach pri vodnych plochach:

. Nespoliehajte sa na to, Ze vam veci postrazi cudzi prisediaci!

. Osobné veci si podl'a moznosti uschovajte v uzamknutych odkladacich priestoroch ktipaliska!
. Ak nie je takato moznost, osobné veci uschovajte u niekoho zodpovedného!

. Pripadne, ak nie je ina moznost,, snazte sa mat’ svoje veci stale na ociach!

Vv

Na koncertoch a na miestach s vi¢§im vyskytom osob cennosti noste skryté:

. Peniaze, doklady a platobné karty noste v S$pecidlnych bezpecnostnych tastickach alebo
batohoch skryté priamo pod oblecenim.

. Batohy a kabelky nenoste na chrbte. V dave ich majte prehodené vpredu na bruchu alebo pevne
pod pazuchou.

. Nenoste vsetku hotovost’ na jednom mieste. Rozdel'te si peniaze a karty do viacerych
vnutornych vreciek.

. Pocas festivalov si cennosti nikdy nenechavajte viditeIne polozené na sedadlach v aute.

. Ak organizator podujatia poskytuje uschoviiu alebo bezpecnostné schranky, vyuzite ich.
Nenechavajte doklady a elektroniku volne v stane.

V pripade kradeze osobnych dokladov a veci, tito skutocnost’ bezodkladne hlaste na prislusnom

oddeleni Policajného zboru.

Upozornenie na rizika utopenia

Pocet utopeni pocas letnej sezony kazdorocne stupa. NajCastejsSimi pri¢inami st precenenie sil, plavanie
pod vplyvom alkoholu, zdravotné kolapsy z chladnej vody a skoky do neznamych vod.

Bezpecnost’ pri vode je kl'a€ova. Dodrziavajte nasledovné overené zasady:

Nekombinujte alkohol a vodu: Alkohol znizuje schopnost’ odhadu rizika a koordinaciu pohybov.
Nepreceiiujte svoje sily: Plavajte len do takej vzdialenosti, z ktorej sa bezpecne vratite spat’.

Pozor na teplotny Sok: Do studenej vody nevstupujte prudko, telo ochladzujte postupne.

Neskacte do neznamej vody: Skakanie do kalnych vod, jazier a neznamych miest moze spdsobit’ vazne
poranenia chrbtice.

Plavajte s dozorom: Nikdy neplavajte sami na otvorenych vodnych plochach a majte prehl’ad o svojich
detoch.

Pri nahlom zhorSeni situacie alebo zdravotnych problémoch sa nesnazte panikarit, Setrite energiu a
uputajte pozornost. Zachranu topiacich je vzdy nutné riesit’ privolanim odbornej pomoci na tiesiovych
linkach 112 alebo 155, bez ohrozenia vlastného Zivota.

Policia



